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外盘主要品种收盘及涨跌 
 

美 元 81.627 -0.55 

原 油 78.36 +1.37 

COMEX黄金 8 1168.4 +8.00 

LME铜 3个月  7230.5 +60.5 

LME锌 3个月  1990 +35 

LME铝 3个月  2093 +25 

LME钢远东 3月 477.5 +10 

NYBOT糖 10 19.50 +0.63 

CBOT大豆 11 988 +10 

CBOT豆粕 12 286.9 +2.70 

CBOT豆油 12 40 +0.43 
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  宏  观—截至 7月 24日当周，美国初请失业金人数减少 1.1 万人至45.7万人，

下降高于预估的4000人，四周均值减少4500人至 45.25 万人，截至 7 月 17日

当周，续领失业金人数增加8.1万人至 456.5万人；截至 7 月 17日当周，美国

三菱银行商业景气指数周比下降 0.6%；美元指数下挫 0.55 至 81.63提振油价，

NYMEX-9月原油收高 1.37美元，报每桶 78.36美元，伦敦 9 月布兰特原油收高

1.53美元，报每桶 77.59美元。 

 

 黄  金—美元下跌提振金价，纽约商品期货交易所(COMEX)期金周四收涨。8月

期金收高8.00美元或 0.69%，报每盎司 1168.40 美元。日内交投区间介于

1158.70-1169.20 美元。建议波段操作为主，控制好仓位。 

 

 钢  材—周四，LME钢坯远东 3个月合约成交价为477.5 美元/吨，较上一交易

日上涨 10美元。周四螺纹期价基本围绕昨日收盘价窄幅波动，现货价格总体保

持平稳。从盘面上看，期价继续上行动能明显不足，早盘上冲之后快速回落说

明短线回调压力仍有待释放，不过股市全天维持强势又限制期价出现深幅回调。

后市来看，期价继续上行离不开基本面的支持，新一期社会库存等数据的公布

有望使行情进一步明朗，在此之前震荡盘整的可能性较大。建议中线多单继续

持有，短线日内波段操作，关注 60线的压力位。 

  

 有  色—美国上周初次申请失业金的人数意外减少，且欧元因月底买盘升至12
周高位，投资者增持金属等风险资产，伦敦金属交易所（LME）期铜周四触及三

个月高位。三个月期铜收盘上涨 60.5美元报 7230.5美元，盘中最高触及 7283

美元。三个月期铝涨 25美元报 2093 美元，三个月期锌涨35 美元报1990美元。

利好经济数据及市场预期改善支撑金属价格上涨，但涨势延续需超预期经济数

据支持，预计今日国内金属将延续高位震荡走势，多单可尝试波段操作以降低

持仓成本。 

 

 白  糖—周四，受基金买盘强劲支撑，NYBOT原糖期货再度收高。主力 10 月合

约上涨 0.63 美分，收盘 19.50美分。郑糖昨日高开高走，多头较为强势，继续

向上突破的势头较为强劲。建议多单继续持有，谨慎追高。 

 

 豆  类—受潜在需求支撑，加之大豆关键生长期将至，周四 CBOT大豆期货市场

攀升至 1 周高位。大豆 11 月收盘 988 美分，上涨 10美分；12月豆粕收盘286.9

美元/短吨，上涨 2.7美元；12 月豆油收盘 40美分/磅，上涨 0.43 美分。昨日

连豆跟随外盘反弹，短期受外盘影响仍有向上补涨的动力，建议豆类市场多单

谨慎持有，控制好日内风险。 
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